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 בית ספרית  תוכנית לימודים
 בבטיחות בדרכים 

 
 תוכנית לביצוע  בשנה"ל ________ 

 
 

 ולמפקחת זה"ב:  ___________  ________________)שם המנהל/ת(ל: מוגש 
                    

 
 ע"י __________________ 

 רכז/ת זה"ב

 
 מבוא: 

 
כולל תיכנון לשבוע הבטיחות,    בזהירות בדרכים,תוכנית לימודים בית ספרית זו מרכזת את נושאי הלימוד  

 לימי שיא, לחגים וכמובן חומר לימודי שוטף במהלך השנה. 

 . שבהם חובה ללמד זה"ב ה' –בכיתות א' התוכנית תתמקד בעיקר 

 ולשאר תלמידי ביה"ס על פי שיקולי בית הספר.  

 

 בית הספר ת"ז: 

 ___________________ ת בית הספר : /מנהל

 ___________________              ת זה"ב:  /רכז

 כתובת:                      ______________ 

 סמל ביה"ס: _______________________ 

   פירוט לפי כיתות  מספר כיתות:

 

 ויעדים: מטרות

בדרכים,   הבטיחות  נושא  על  מיוחד  דגש  הושם   _____________ ספר  לאומית  בבית  אחריות  מתוך 

 שומרי חוק. בטוחים ואזרחים הולכי רגל, נהגים, ותלמידינו להיות   להכשרת

, שעה שבועית על מנת לחזק את הנלמד צעד אחר  בכל כיתות הלימוד לכן בחרנו ללמד את נושא הזה"ב  

  , חודשיות  במערכת השעות השבועיות, בפעילויותלשלב את תכני הבטיחות בדרכים  וצעד, שנה אחר שנה  

יחוו התנסויות יהיו כל הזמן חשופים לנושא הזה"ב,  התלמידים  מהלך השנה  כדי שב,  בתאריכים לאומיים

 . ויטמעו חווייתיות והמסרים יופנמו לימודיות, ופעילויות 

 יב על מאפייני ביה"ס, צרכים וכו'...  חאפשר להר
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 :תו כללי פעילויות שנתיותתיכנון 

 .משמרות הזה"ב י משטרת ישראל לקראת פעילויותעי' שוטריודרכו  – כיתות ה'

עברו בכיתה ה' הכשרה מקצועית ע"י שוטרת מוסמכת בתחום הזה"ב להכשרתם  התלמידים    -   כיתות ו'

 .  ליישם את הכשרתם במהלך השנה ובכיתה ו' עליהם לקראת התפקיד "משמרות זה"ב" 

התלמידים לריענון נהלים, ותרגול באופן מעשי בשטח. )יוזמנו הורים לעזרה וביטחון   בימי היערכות יוזמנו

יוצג   ציוד משמרות,  יוסבר,  לוח תורנות משמרות הזה"ב,  להם  סביבתי(.  מכתב להורים על ויצא  ארגון 

 )מחנכות ו' תהיינה שותפות לפעילות זו(פעילות המשמרות במהלך השנה ובימי גשם. 

 

 חשובות. הודעות  תוצרי תלמידים במהלך השנה,    ,פעילויות נבחרות  אשר יציג   לוח זה"בעיצוב      כלל ביה"ס

 

בכל שנה מציינים במערכת החינוך נושא נבחר בשבוע הבטיחות. גם בית ספרינו יערך    –   יום הבטיחות

ולפעילויות   השיא  יצירה  למידה  גיל,    ,כגוןבימי  שכבות  לפי  פעילה  בנושא הפסקה  ולמידה  התמקדות 

ישותפו מורי האומנות, הספורט, האנגלית,    -  ייחודית לשכבה  כל שכבה תקבל משימה  כהבמהלהנבחר,  

 בטקס בית ספרי לסיום שבוע הבטיחות.    -כל שכבת גיל  תציגאת התוצרים והמוסיקה, 

 

 שיתוף ההורים בעשייה הבית הספר. 

 תערוכה בית ספרית בסוף השנה והצגת חומרי למידה. 

 ג -ב-ו חונכים את א-חונכות זה"ב תלמידי ה 

 

 :בחגיםפעילויות 

 שנה טובה ברוח זה"ב.  -תלמידי ביה"ס יכינו ברכות  – השנהראש 

 ספר.הבית רחבי מסדרונות הכנת חנוכיות מחומרים ממוחזרים והצגתם ב – חנוכה

 הכנת עצי משאלות לבטיחות בדרכים.  - טו בשבט

 תמרורים מתחפשים, הכנת תמרורים בצורה הומוריסטית.   – פורים

יועלו ללוח    –והגדת לבנך    –  פסח ילדים יכתבו היגדים חשובים בזה"ב, יקשטו בצבעי אביב והתוצרים 

 ביה"ס. 

 

 : ועדת זה"ב

ו' להעלאת רעיונות מקוריים להפעלת התלמידים, הסביבה הבית  - ה'-תוקם ועדת זה"ב מתלמידי כיתות ד'  •

 השנה בנושא זה"ב. כל ספרית, רעיונות לחיזוק הנלמד במהלך 
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  – לכל כיתה כתבו את החומר הנלמד על פי חודשים    השנה:פריסת נושאי הלימוד בכיתות במהלך   •

 .הכינו פעם אחת והתוכנית תשמש אותכם גם לשנים הבאות ראו דוגמה בהמשך

נושאי  ומרכזות את כלל  לימוד שעברו בדיקת משרד החינוך,  מניסיון, למידה מסודרת באמצעות ספרי 

השכפולים  שיטת  את  נטשו  ומנהלים  מורים  ועשרות  הדרך  זאת  ואחראית,  מסודרת  בצורה  הלימוד 

זולים משמעותית    במשך כל מייגע של חומרי למידה  מכל שיכפול או חיפוש  המייגעת. מחירי הספרים 

זכרו כל דף שמצאתם באינטרנט, כל ספר וכל .  הפרת זכויות יוצריםלא יפלו בתביעות של  , ובטח  השנה

 ם וכתבתם, אין לכם זכות להשתמש בחומרים אלו. כו... שלא אתם במו ידכם יצרתם הגיתמצגת ו

 

ספרים שנתכתבו בכישרון רב, ביצירתיות, בפיצוח מקורי של    שלי,מסודרים  הבספרים  מורים המלמדים  

רכישת הספרים  עם אישור  רק  להוצאה  , יש לפנות  ת למורהוצאמיקבלו פריסה שנתית    -הוראת הזה"ב  

 lemorbook@gmail.comלמייל: 

לימוד בספר מסודר, פותר את המורה מלהמציא את הגלגל, הספרים עברו בדיקה מדוקדקת ע"י משרד 

וזכרו, העושה שימוש בספר וכו'דרך העתקה,    יםהחינוך.  שיכפול  בסוף  ו  מתגלה בקלות  צילום,  מגיע 

₪    100.000, אינה פותרת מעונש של  " יתבע על הפרת זכויות יוצרים. "אי ידיעת החוק  -  הוצאהידיעת  ל

 מזמן,   ₪ ושילמתם מכיסכם מחיר כואב. מאות בתי ספר הבינו  30על כל העתקה. אז חסכתם לביה"ס  

 זה נגמר! ... כבר עברו הימים ששכפלו.מקצועיושללמד בספרים זה זול לביה"ס, בטוח, 

 

 תוכניות משרד החינוך )ללמוד תנועה( ו)עצמאים בשטח(:   בחירת ספרי הלימוד לפי כיתות לצד

 1235-1דנאקוד  –בהוצאת למור  "סימני דרך"הספר  –לכיתות א' 

 1235-3בהוצאת למור דנאקוד  "בצעד ראשון" –או 

 1235-2בהוצאת למור דנאקוד  כהלכה""הליכה הספר  –לכיתות ב' 

 1235-4בהוצאת למור דנאקוד  – "בצעד שקול"או 

 1235-5בהוצאת למור דנאקוד  "בצעד זהיר ובטוח" –לכיתה ג' 

 119-774בהוצאת בונוס יבנה דנאקוד  "מורה דרך" –לכיתה ד' 

   1235-6בהוצאת למור דנאקוד  "בצעד נבון" –לכיתה ה' 

 בהוצאת בונוס יבנה "סדרת חיוכים בדרכים"  –לשכבה הצעירה גנים 

את הספרים לח"מ בהתאם לרמה של   המורים יכולים להתאיםכך    –כל הספרים מאושרים גם לח"מ  

 התלמידים. 

 מטרות חינוכיות בזה"ב 

 להקנות ידע במושגי יסוד בבטיחות בדרכים.  ▪

 להקנות הרגלי התנהגות נכונה ובטוחה.  ▪

 .לחנך לאחריות אישית ▪

 לחוקים שיהפכוהקניית ערכים כגון: התחשבות, אחריות וציות  ▪

mailto:lemorbook@gmail.com
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 לחלק בלתי נפרד מהשיקולים בהתנהגות יומיומית .      

 .והקהילתית מעורבות התלמידים בעשייה הבית ספרית פיתוח ▪

 בדרכים  בתרומה ובאחריות בנושאי זהירותהורים חיזוק הקשר עם ה ▪

 מטרות בית ספריות ולהוסיף לנסח .....  ▪

        

 
א' לכיתה  בזהירות  בדרכים  לימודים  עצמאים בשטח  ו'  -תוכנית   + תנועה  ללמוד  לפי 

המאושרים ע"י משרד החינוך ומופיעים    על פי הספרים של אסתי עצמוניוספרי העשרה  
 בקטלוג החינוכי וברשימות משרד החינוך. 

 

 

 

 אפשר להכין טבלה אחת לכלל התלמידים ולפרט את התוכנית לפי שכבות.  .1

 לכל שכבה טבלה נפרדת.  או   .2

פנייה  )  אותו הם מלמדים   בתי ספר המלמדים בספרים של אסתי יפנו אליה לקבל תוכנית מיוחדת לספר

 . (קבלה - עם אישור רכישהרק 

 

 

 של ביה"ס מכאן תמשיכו את הטבלה בהתאם לצרכים  דוגמה לכיתה ו'

 אמצעים  העשרה  חומרי למידה תיאור הפעילות  נושא  כיתה חודש 
 ומשאבים 

 אלול תשרי 
 

 ריענון    ו'
 ימי הערכות 

תלמידי כיתות ו'  ריענון 
 המפעילות את משמ"ז

 ריענון הנלמד בכיתה ה'  
 ע"י השוטרת 

העברת מסרים ותרגול  
מעשי, לילדי ו כמפעילי  
משמרות זה"ב. )לפני  

 פתיחת שנת הלימודים( 

תורנות  הצגת לוח  
משמרות זהב.  

 אביזרים,  
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ישיבת   אלול תשרי 
 מורים  

 ימי היערכות  
 ישיבת מורים 

 רכזת הזהב תציג את  
צרכי ביה"ס, ותציג  

הדגשים החשובים לכלל  
התלמידים, המורים,  

 וההורים. 

 תסרוק בקצרה את  
רציונאל הנושא בהיבטים  

 בית ספריים. 
 ו  -את חונכות כיתות ה

  לכלל התלמידים. 

 סרטון  השילוב 
 , לילדים אין בלמים
 על מנת להמחיש  

את תפיסת הילדים  
 את מרחב התנועה. 

  

      

      

 

 דוגמה לכיתה א' 
 תוכנית לימודים שנתית לספר "סימני דרך" לכיתות א' ב' 

 ללמוד תנועה לתוכנית כמפורט בתוכנית הלימודים של משרד החינוך בהתאמה 

 
 4שיעור  3שיעור  2שיעור  1שיעור  חודש 

 ספטמבר 
  חגי תשרי,חודש 

  הכרת תלמידים,
הסבר על המקצוע,  
להביא אפוד זוהר,  

חוב' ללמוד     – סימני דרך 
הסבר   -  תנועה

הצגת מצגת  
הכולל  

משמעות  

https://www.youtube.com/watch?v=SJRGDcONf00
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מאחר ואלו שיעורי  

זה"ב בימים  
הראשונים של א'  

 המטרה 
לשלב את נושא  

 בהדרגה.  הזה"ב

ומקלות משמרות  
  2זה"ב, להציג 

תמרורים עצור  
מתומן ועצור עגול  
והשוואה ביניהם.  

מה תפקיד  
משמרות הזהב  

ומדוע חשוב  
להישמע להם,  
מדרש תמונה  
דף   –כריכת הספר 

 עבודה באתר.

- עטיפה למחברת 
 העטיפה באתר 

 

מה   - סיעור מוחות 
אומר לכם המושג  
 זהירות בדרכים?  

מדוע חשוב ללמוד  
את נושאי הדרך  

וכו... מפורט  
 11עמ'  במד"ל 

 
:  1חוברת שיעור 

 שלום לכולם. 
הקראת הקטע  
המחורז "שלום  

לכולם" שיר פתיחה  
חביב לקראת  

הנושאים שילמדו  
במהלך השנה. עמ'  

 בספר.   8-13
מוטוריקה עדינה:  
גזירה צביעה מיון  

 והדבקה. 
 

 

על   דרכים  
 בטוחות. 

 
 

  2שיעור  סימני דרך 
נושאים שנלמד  

 השנה.  
 14-17פעילות עמ' 

 
 מוטוריקה עדינה:  

 צביעה, צביעה לפי  
 מקרא מספרים. 

המושג זה"ב,  
כולל משחקים  
נלווים למצגת,  
מדרש תמונה  

למשמעות  
השם סימני  

דרך, עטיפה  
למחברת  

הצגת הלמור  
בסרטונים.   
 ועוד ועוד... 

 
 
 

לאורך כל  
השנה הכל  

מובנה  
 ומסודר. 

     אוקטובר 

     נובמבר 

     

 

 
 


